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ALLARME OBESITA’ IN EMILIA ROMAGNA

QUASI UN TERZO DEI BAMBINI EMILIANO-ROMAGNOLI DI OTTO ANNI E' IN SOVRAPPESO O OBESO.

E IL DATO, SOTTOLINEA UNA NOTA DELL'AUSL DI BOLOGNA, "PURTROPPO, NON E' ISOLATO".
IN ITALIA, INFATTI, IL NUMERO DI BAMBINI CON PROBLEMI DI ECCESSO DI PESO E' PIU' ELEVATO: IL 24% DI
SOVRAPPESO E IL 12% DI OBESI. E LA SITUAZIONE NON MIGLIORA CON L'ETA".

A BOLOGNA E PROVINCIA, INFATTI, NELLA FASCIA DI ETA' 18-69 ANNI RISULTA IN SOVRAPPESO IL 31,2%
DELLA POPOLAZIONE, MENTRE GLI OBESI SONO IL 9,7%. DAl 70 ANNI IN SU, | SOVRAPPESO SALGONO AL
46% E GLI OBESI AL 15%.

MICHELLE OBAMA: PER | BAMBINI STOP AL “JUNK FOOD"

INVITO DELLA FIRST LADY AMERICANA ALLE INDUSTRIE AGROALIMENTARI.

CIBO SANO E NUTRIENTE VENDUTO A PREZZI ACCESSIBILI. E' L'INVITO CHE LA FIRST LADY AMERICANA
MICHELLE OBAMA, RIVOLGE ALLE INDUSTRIE AGROALIMENTARI AFFINCHE' SMETTANO DI PRODURRE "JUNK
FOOD", CIBO SPAZZATURA, DANNOSO PER | BAMBINI.

MICHELLE OBAMA, SEMPRE MOLTO IMPEGNATE IN CAUSE SOCIALI, L'ABBIAMO VISTA ZAPPARE L'ORTO PER
FAVORIRE IL CONSUMO DI AGRICOLTURA LOCALE E SENSIBILIZZARE SULLA CONSERVAZIONE DEL
TERRITORIO, HA GIOCATO A CALCIO PER COMBATTERE L'OBESITA' E ORA HA ALZATO | TONI PER UNA
CROCIATA SALUTISTA.

LA FIRST LADY NON HA DUBBI: "SERVONO CAMBIAMENTI SOSTANZIALI.

NON SI TRATTA DI TROVARE MODI CREATIVI PER COMMERCIALIZZARE COME SANI PRODOTTI CHE NON LO
SONO MA SI TRATTA DI PRODURRE CIBO SANO, CHE POSSA CREARE UNA CULTURA DELL'ALIMENTAZIONE
SANA DI UN'INTERA GENERAZIONE".
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